
Variedad de árboles, aves, plantas

Diversidad de alimentos para 
autoconsumo y producción de animales

Infraestructuras de adaptación y 
mitigación del cambio climático

Cocina libre de humo

Pozo séptico

Trampa de grasas

Buen manejo de agua

Sistemas de riego

Canalización de las aguas
para consumo

Cosecha de aguas lluvias

Conservación: Drenajes, canales 
de agua, terrazas, barreras vivas.
Suelos con cobertura
Aplicación de materia orgánica: 
Bocashi, compostajes
Asociación y rotación de cultivos 
Producción escalonada

Zona de compostaje de residuos
Basuras organizadas y 
clasificadas
Residuos de cosecha para 
alimentación animal
Compostar estiércol de animales

Especies menores en lugares amplios 
y aireados
Alimentación animal diversa
Alelopatía
Plantas medicinales para control natural de enfermedades en 
animales y humanos
Prácticas adecuadas de cosecha
Elaboración de controladores biológicos
Espacios para pastoreo
Manejo silvopastoril
Manejo agroforestal

Bancos de semillas
Intercambio semillas
Prácticas de selección de 
semillas propias
Custodias de semillas 

VIVIENDA 
Y 
ENTORNO

SUELO AGUA RESIDUOS

BIENESTAR  VEGETAL Y 
ANIMAL

SEMILLAS

FAMILIA

Formación agroecológica
Asistencia técnica
Intercambio y diálogo de 
saberes


